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Prolog

Det ar host 2015 och inbordeskriget i Syrien tycks vara utan slut.
Striderna om staden Aleppo har pagitt i mer 4n tre ar och den syriska

regimen och dess allierade har skaffat sig ett overtag,.

I de rebellkontrollerade dstra delarna av Aleppo lever de kvarvarande
invdnarna under svira férhéllanden och i stindig oro for vad som ska
ske hirndst. En av dessa minniskor 4r ung man som heter Nasser.
Han ir en drommande poet och musiker och vill inget hellre 4n att

det hemska kriget ska vara over.



Kriget

Jag ser hur valdet raserar
nir morkrets morker regerar
och kirleken eroderar

i hjirtan som imploderar.

Varfor viljer vi dédens krig
som gor oss vilsna pa var stig
ndr det enda vi har ir tid

och tynande drdmmar om frid?

Jag ser arga min som hatar
och som ridslans vargar matar
och de 4r manga dessa satar

som i blindo férnuftet ratar.

Krigets aska dundrar och later
och jag tror att dnglarna grater
medan de ilskar och forliter

och ber for att ljuset ska komma éter.



Sang till solen

Du sol, du sol pa himmelen bla,
ge av ditt ljus till oss manniskor sma.
Finn din vdg in i vdra stingda hjirtan

och befria oss frin morkret och smirtan.

Lys upp de stigar som vi behéver vandra
och hjilp oss att slippa taget om allt det andra.
Du ir bade livets moder och fader

och du sjunger alltid varma ballader.

Du ilskar att dlska och du élskar att ge
helt utan forvintan pa vad som ska ske.
Ma dina vackra singer visa oss vigen

och ma vi omfamna ditt ljus i alla lagen.



Kirlekens ballad

Jag vintar péd er mellan era ord,

ni barn av denna vackra jord,

oavsett hur livets vindar piskar.

Vet om att ni har min kirlek och mitt st6d
fran er forsta dag anda fram till er dod,

oavsett vad riadslan viskar.

Tillat er att dansa och sjunga

och sldpp taget om allt det tunga,

for det dr vad era hjdrtan vill.

Vet om att en dans forlinger livet
och att en sang ger krafter till klivet
och att skynda tjanar inte mycket till.

Viaga slidppa taget om era tankar
och kinn hur era hjirtan bankar
likt en storslagen symfoni.

Vet om att den som ilskar ger
och att den som ger ler

och att den som ler ir fri.



En vilsen poet

Jag dr inte en vilsen soldat.
Jag dr och forblir en vilsen poet.
Jag vigleds inte av rddsla och hat.

Jag vigleds av min kreativitet.

Pennan ir mitt enda vapen.
Ett vapen vars syfte dr fred.
Sé jag skriver mina ord om galenskapen.

Fran himmelen faller tirarna ned.



Férindringens vindar

Forindringens vindar, jag kallar er!
Blas upp, blis upp for oss som ber!
Rasera ondskan och dess tyranni.
Bered en vig for lycka och harmoni.
Ség farvil till krig och grymbhet.
Bered en vig for fred och vinlighet.

Sa blas upp, blas upp till en miktig storm!
Lat oss skapa en virld dir kirlek dr norm!
En virld dir allt far vara fritt.

En virld utan mitt eller ditt.

En virld fri frin ridslans murar.

En virld fri frin hatets burar.

Forindringens vindar, jag kallar er!
Blas upp, blis upp for oss som ber!
Ondskan och dess tyranni ska falla.
Freden ska bli ett med oss alla.



Till oss méinniskor

Jag hor dnglars sing
nir liv slicks
och sorg vicks

ging efter ging.

Jag kidnner kalla karar
och hor inre skrik

som blandas med panik
och ner faller salta tarar.

Varfor viljer vi dod och misir
ar efter ar
med blodande sir

ndr liv och lycka alltid finns ddr?

Ma vi alla finna frid
och ilska varje dag
rika pé vilbehag

och fria frin inre strid.

Vi minniskor ir underliga djur
med gévor och firdigheter manga,
men vér frihet férsvinner likt dnga
ndr vi sitter oss sjilva i bur.

Vara tinkande hjirnor gor oss till slavar
och genom vanans makt
och i all var prake

graver vi sakta vira egna gravar.
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Ma vi leva vira liv

innerligt varje dag

och gora kirleken till var lag
och hedra varje kliv.

M4 vi alla finna frid
och ilska varje dag
rika pé vilbehag

och fria fran inre strid.
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Hjirtan som lider

Det ar ldtt att glomma bort kirlekens ljus
i dessa ridslans tider
och det kan vara svirt att kinna livets rus

i en kropp vars hjirta lider.

Det ar ldtt att sjunka i orons kvicksand
i dessa ovisshetens tider
och att inte stricka ut en hjidlpande hand

it en frimling vars hjirta lider.

Men vi dr alltid fria att hjilpa
dven i dessa morka tider,
fast det 4r manga som forsoker stjilpa

och vet om att deras hjirtan lider.
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I drommarnas land

I drdommarnas land
kan 6nskan bli sann.

Hand i hand

kvinna som man.

Dir finns inget krig
och dir finns ingen dod.
Vi kan vandra var stig

fria fran ridsla och nod.

Dir kan vi flyga frice
pa en himmel si bla.
Fria fran ditt och mitt

likt de barn vi var som sm4.

Dir star inga stider i brand
och dir hérs inga bomber eller skrik.
Vilkomna drémmarnas land

for dar dr verkligheten sagolik.
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Pacifismens stig

Jag kommer aldrig att acceptera detta hemska krig

och véldet kommer aldrig att vara min stig.

Men de tvingar oss fattiga ut i strid

och de som vigrar blir dédade eller fingslade en ling tid.

Kalla mig rebellisk och kalla mig svag,
men jag tinker inte folja de styrandes lag.
Jag blir hellre fingslad 4n att tvingas till att ta ett kliv

och jag blir hellre avrittad 4n att ta ndgon annans liv.

Min tro ér att det mjuka ska 6vervinna det harda

och att fredens liljor dr virda att varda.

Men det harda ir just nu vildigt hirt och det mjuka ir vildigt mjuke
i detta land som har gatt vilse och ddr det friska har blivit sjuke.

Sé jag fortsitter att be mina innerliga béner
for en fredlig framtid f6r alla déterar och soner.
Nej, jag kommer aldrig att acceptera detta hemska krig

och pacifismen kommer alltid att vara min stig.
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Oavsett vad

Se. Vaga se.

Ge. Verkligen ge.
Be. Vaga be.

Le. Verkligen le.

Ljus. Evigt ljus.
Alltid dir bortom tankarnas brus.
Kinn livets rus.

Dr6m dig bort till vindens sus.

Fri. Du ir fri
att bli den du vill bli.
Du ir formbar energi.

Du ir vacker poesi.

Sé se. Vilj att se.
Och ge. Verkligen ge.
Be. Vilj att be.

Le. Verkligen le.
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En sirskild kvinna

Jag vill beritta for er om en sirskild kvinna
vars nirvaro gor mig bade stark och knisvag,
och nir hon ser mig i 6gonen fir hon ridslan att férsvinna

och jag drommer om henne natt savil som dag.

Hennes 6gon ir som en drlighetens spegel
och hennes silkeslena rost masserar och smeker —
hennes blotta existens ger vind 4t mina segel

och fjrilarna i min mage dansar och leker.

Hon har funnit sin vig in i mitt hjirta
och min virld blir aldrig densamma igen —
hennes ljus befriar mig fran krigets svirta

och en dag ska hon bli mer 4n min vin.
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Tankarnas ballad

Vi leder dig vilse pa din vandring
och vi kan géra dig bade blind och ridd —
vi leder dig bort frin kirlek och sanning

och vi kan hilla dig vaken i din badd.

Varsigod att forsoka fly fran oss,

for det ar precis vad vi vill,

och gor ditt bista for att kimpa och slass,
for det gdnar inte mycket dill.

Omfamna oss och vér tjocka dimma
och bli den du inte vill bli —
varje vaken timma kan du oss fornimma,

men nir du sover si dr du fri.

Ma du aldrig f6rsté att vi r en illusion,
for det skulle gora att var make forsvinner,
och vi dr livridda f6r ditt hjirtas intention,

for vi vet att kiirleken alltid vinner.
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Molnfolket

Uppe hos oss far tiden lov att ha sin ging
och vi vigleds endast av den inre friden;
vi dansar hand i hand till vara hjirtans sing

och vi 4r tacksamt fria frin den inre striden.

Vi tror att ur ett dppet sinne kan vad som helst fodas
och att varje ny dag ir ett helt nytt liv;
vi viljer att dlska och later kirleken godas

och det gor oss friare i vara kliv.

Vi tror att ett vidstricke hjirta dr utan grinser
och vixer och frodas som en blomma;
det bloder ur kirlek och riktigt glinser

och féder ord som inte ir tomma.

Sagorna ir sanna eftersom vi tror pd dem
och vara drommar levs och blir till verklighet;
vi vandrar med ett leende och hittar siledes hem

och det enda vi vet 4r att vi inget vet.
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Inbérdeskrig

Ett land kan aldrig vinna ett inbérdeskrig.
Allt som blir 4r en skada odterkallelig.
Vald féder vild och vild foder dod.

Dad foder sorg och sorgens firger dr svart och rod.

Landsmin dodar varandra med vapen i hand.
Tillit och hopp sinar likt timglasets sand.
Fredens liljor kvivs och vissnar en efter en.

Det syriska folkets skrik lir eka i evigheten.
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Var minskliga natur

Vissa menar att grymheten ir en del av vir minskliga natur
och kanske att vi 4r onda och destruktiva djur —
men samtidigt f6ds vi alla rena och ir goda nir vi ar sma

och vi 4r alltid fria att vélja vilka fron vi vill sa.

Fron som vi kan vattna och sedan lita blomma ut
och bli till ndgot vackert som inte fanns dir forut —
for ur var intention och omtanke kan vad som helst f6das

utan att ndgon behover lida, skadas eller dodas.
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Jag saknar

Det dr mycket av mitt liv som jag saknar.

S& mycket att sorgen ofta vaknar.

Jag saknar det mesta som brukade héra livet dill.

Som att kunna rora sig fritt och ta sig dit man vill.

Arbete pa dagarna och vinner och néjen pa ledig tid.

Att kunna ligga i parken och njuta av livets frid.

Aleppo brukade vara en fin och levande plats pa denna jord.

Visst var det svart att klara sig, men for det mesta fanns det mat pa
véra bord.

Nu ir allting stingt och vi som dnnu ar kvar hir vigar knappt ga ut.
Alla ber vi for att detta férbannade krig ska fa ett slut.

Efter skarpa uppmaningar har de flesta med fornuft och pengar
redan flytt.

Aven jag har umgitts med tanken pa att limna och bbrja om pa nytt.
Men mor och far dr bada sjuka och alltfor skéra for att kunna ge sig av.
Och de bada vigrar anda fly och de tinker inte acceptera nigra krav.
Jag kinner dven jag att Aleppo ir och f6rblir mitt hem.

Aven om det riskerar att kosta mig bade liv och lem.

Jo, det dr mycket av mitt liv som jag saknar.

S& mycket att dven tdrarna vaknar.
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Alskade mor och far

Utan er skulle jag inte finnas

och utan er skulle jag inte vara jag;

ni har lirt mig att en kamp aldrig kan vinnas
och att kirlek och omtanke ger oss vilbehag.

Jag vet att ni 6nskar att ni hade kunnat gett mig mer
och att fattigdomen inte hade styrt vara liv —
men vet om att jag anda ar lycklig och ler,

for ni har gett mig friheten att vilja mina kliv.

Som jag beundrar era 6ppna sinnen
och hur ni alltid har stillt upp for mig;
ni har gett mig ett 6verflod av vackra minnen

och en uppvixt som alla kan onska sig.

Ni har alltid uppmuntrat mig att omfamna mina drommar
och sagt att jag kan bli den minniska som jag vill bli;
ni har lirt mig att inte flyta med andras strommar

och att den som andas och lever ir fri.
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I hennes famn

Det ir i hennes famn jag vill grata ut

inda tills mina tirar tar slut

och direfter ska vi dansa nakna.

Det dr med henne jag vill dela sorgen och skratten
och prata om livets gator till langt in pd natten

nir endast vi och ménen ir vakna.

Det idr i hennes famn som jag vill finna ro

och det 4r med henne jag vill bygga bo

pa en plats nira skog och natur.

Det dr med henne jag vill aldra mig gammal och gra
och det 4r vid hennes sida jag pa trotta ben vill std

i en verklighet som ekar i dur.
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Sang till 6det

Ge oss hopp och ge oss en gnista,
inte dnnu en kropp i en kista —
alltfér manga sover redan under jord

och det gor mig sa ont att jag ¢j finner ord.

Ho6r mina boner nir jag ligger vaken var natt
och ge oss en verklighet som ekar av skratt,
for var verklighet i dag ekar stindigt i moll

och ondskans maskineri 4r bortom vir kontroll.

Ge av din nad till dem av oss som inget har
och pdminn dem om den lycka som finns kvar,
for manga dr de som i dag 4r i nod

och vet om att de alla fortjanar ditt stod.

Le mot vara barn och le mot oss alla,
men lt de som startade kriget f3 falla,
for de skyldiga sitter tryggt vid sina dukade bord

medan vi vanligt folk riskerar att hamna under jord.
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Jag gjorde det!

I gar kvill samlade jag dntligen mitt fulla mod
och berittade f6r Sana om hur jag kinner,
och hon svarade att hon sedan linge f6rstod

att vi var imnade att vara mer 4n vinner.

Hon sa att hon hade vintat i mer 4n ett ar
pa att jag skulle ta det forsta klivet —
hon kastade sig i min famn och lyckan var var

och hon gav mig en kyss storre 4n livet.

Mitt hjirta rusade samtidigt som det sjong
och det var en stund som jag aldrig kommer att glomma —
vara sjilar smilte samman och kvillen var ung

nir vi forenades i danser s4 Gmma.

Jag forstod att mitt nya liv borjade dir och da
och att ingenting skulle bli detsamma igen —
infor den stora kirleken ir vi alla sma

och dess ljus lyser upp vér vig till evigheten.
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Visa ord

Varje minniska har sin melodi

och varje liv 4r en symfoni,

sa lyssna och lir

och forstd vem du ir,

och kanske du uppticker att du ir fri.

Varje dag ir ett dventyr,

men det 4r vérst vad snabbt de flyr,
och en dag tar livet slut

sd passa pd och njut,

annars kan din lixa bli vildigt dyr.

Négonstans mellan dina andetag
och bortom det som du kallar jag
ir stunden alltid hel

och utan négra fel,

och frihet dr en oskriven lag.

Vaga siga nej till vald och krig
och vilj att vandra kirlekens stig,
s att sjilen din far ro

dir i sitt inre bo,

och det gor dven dig lycklig.

Unna dig att kinna solens ljus
och unna dig att hora vindens sus,
vilj frihet i klivet

och ta inget for givet,

och tillat dig att kdnna livets rus.
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Alla f6ds vi med en visdomens gloria
redo att skriva vir livshistoria,

sa skriv en vacker saga

och ma den dig behaga,

och kom ihég att vara ridd om din gloria.
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De tusen bortglomda drommarna

Verklighetens vindar fortsitter att vara kalla
och vart land av i dag ser ut att fortsitta falla
ner i den avgrund som vi med ridslans spade griver

medan vi de tusen bortglomda drémmarna kviver.

Drommar som skulle kunna leda oss ut ur ridslans dimma
och ta oss hem till det ljus som alltid gar att f6rnimma,
for kirlekens ljus ska for evigt finnas dir

pa en plats forskonad frin soldater, bomber och gevir.

Jag kommer aldrig att sluta hoppas och tro
pa att fredens fron pd nigot vis ska gro,
men vi behover sluta flyta med de destruktiva strommarna

och i stillet omfamna de tusen bortglomda drémmarna.
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Till min dlskade

Min ilskade, sjung som bara du kan sjunga
och lys upp denna virld med ditt vackra ljus,
for ditt ljus dr storre dn det morka och tunga

och dina toner ir rena som vindens sus.

LAt oss vara levande och vakna
och sjunga och dansa hela natten;
lat oss vara fria och nakna

och ge oss hin it glidjen och skratten.

Lat oss dlska oss fria frin detta hemska krig
och omfamna den stund som ir hir och nu;
ma vi alltid vandra kirlekens stig

hand i hand, f6r evigt, jag och du.
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Att stanna eller fly

Morker och dod
ar allt som kriget vet.
Ridslan ger sitt stod

och vixer i hemlighet.

Regimen har inlett sin stora offensiv
och ovisshetens verklighet ér var.
Vi fruktar alla for véra liv

och maktlosheten nistan lamslar.

Ska vi stanna och forsoka hirda ut
eller kapitulera och ge oss av?
Kan ett krig nigonsin fa ett lyckligt slut

nir de som krigar 4r vilsna pd sina hav?

Jag tror att jag bérjar tinka om
och Sanas 6gon siger att vi borde fly.
Men det bérjar verkligen bli brittom

om vi ska vilja en verklighet som ar ny.
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Krigets monster ir hir

Striderna dr nu mycket nira oss.
Varfor kan de inte bara sluta slass?
I gar foll bomber inte lingt ifran vart kvarter.

Krigets monster slukar liv nir 6det inte lingre ler.

Vi miste fly och vi méste fly nu!

Mina forildrar vill stanna men vidjar: *Snalla, fly du!

Du idr dmnad att leva ett lyckligt och langt liv.

Fly med din ilskade och ma kirleken ge kraft till era kliv.

I Aleppo har vi levt och det 4r hir vi en dag kommer att dé.

Men inte du, var son. Ta dig till ett annat land och sa ett lyckans fro.
Skapa dig ett vackert liv pa en trygg plats tillsammans med din kira.

Vi dlskar dig sd och i vara hjirtan finns du alltid nira.”
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Nu ir vi flyktingar

Lyckan kan vara ljuv och underbar,
men ibland ir den alldeles for kort.
Jag och Sana har lagt de pengar som vi hade kvar

pa tvd enkelbiljetter som leder oss bort.

Vira liv ligger nu i en minniskosmugglares hand
och norra Europa ir vér destination.
For snart lar hela Aleppo sta i brand

och att 6verleva ir vir enda ambition.

Jag trodde aldrig att det skulle bli sé hir,
men verkligheten ger oss inget annat val.
Den gnagande angern finns stindigt dar

och varje vaken stund ar ett samvetskval.

Jag hade inte flytt om det vore utan min kira,
for det 4r med henne som jag vill mota framtiden.
Det med henne som jag vill ilska, leva och lira

och i hennes famn kommer jag alltid att finna friden.

Var vi 4n hamnar gér vi det med tomma hinder,
for varsin hastigt packad ryggsick ir allt som vi har.
Vi far hidrda ut resan och ta en dag i sinder

och be véra boner for det hopp som dnnu finns kvar.
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Farvil

Farvil mitt kira Syrien.

Farvil dlskade mor och far.
Ma vi ses i lycka snart igen.
Ni har gett mig allt jag har.

Jag bir er med mig i mitt hjirta.
Jag ska hedra er genom mina val.
Min karlek till er r storre 4n all smirta.

For evigt starkare dn lidandets kval.
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Flyktens verklighet

Moérka dagar
och tomma magar.
Flyktens lagar

ingen behagar.

Ovisshet
ar var verklighet.
Sorgsenhet

over det vi vet.

Inre strider
medan vi lider.
Harda tider

och vi kvider.

Men kirleken finns dir
oavsett misar.

Den ir alltid vad den ir
och dess ljus oss bir.



Ett nytt land

Hand i hand med mitt hjirtas frinde.
Fran hir och nu till vdgs dnde.

Jag kommer alltid att dlska dig.

Du ir livets ljus for mig.

Jag kommer aldrig att svika dig

eller slippa din hand.

Det dr dags for oss att borja om.

Sverige dr vért nya land.

Hand i hand med mitt hjirtas frinde.
Fran hir och nu till vdgs dnde.

Lat oss bada fodas pa nytt.

Fria frin morkret vi flytt.

Jag kommer aldrig att limna dig.
Mitt hjirta 4r i din hand.

Lac oss sa ett lyckans fro

i detta fredens land.
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Stort tack for att du har list denna bok!

Om du har uppskattat boken och kidnner att du vill hedra den pa

nagot vis, fir du girna gora en donation och plantera trid genom:
www.viskogen.se

Tillsammans hjilper vi naturen och minniskor i nod.
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Utforska Richards ovriga bocker pa:

www.richardgavette.se

For att lyssna pa hans musik, besok:

www.youtube.com/@richardgavette

Upptick hans poesi pa:

www.soundcloud.com/richardgavette
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Det dr host 2015 och inbérdeskriget i Syrien tycks
vara utan slut. Striderna om staden Aleppo har
pagatt i mer 4n tre ar och den syriska regimen och
dess allierade har skaffat sig ett 6vertag.

I de rebellkontrollerade 6stra delarna av Aleppo
lever de kvarvarande invinarna under svara
forhéllanden och i stindig oro for vad som ska

ske hidrnist. En av dessa minniskor 4r ung man
som heter Nasser. Han ir en drommande poet och
musiker och vill inget hellre 4n att det hemska
kriget ska vara over.

Denna bok ir hans sanger och hans berittelse.
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